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 IR.GUMS.REC.1399.305   کد اخلاق:                                                         1401 فروردینتاریخ اتمام طرح:  

 : مهمترین یافته ها و کاربرد آنها 

پژوهش حاضر یک مطالعه مقطعی تحلیلی بود. جامعه پژوهش در این مطالعه کلیه زنان متأهل مراجعه کننده به مراکز خدمات جامع  

گیری بود. ابزار گردآوری اطلاعات شامل سه پرسشنامه مشخصات فردی،  زمان نمونهدر طی مدت  1400-1399سلامت شهر رشت در سال

زناشویی   رضایت  نمره  میانگین  بود.  انریچ  زناشویی  رضایت  و  یانگ  اینترنت  به  اعتیاد  و  دموگرافیک  اطلاعات  یا  باروری  و  اجتماعی 

ای چندگانه نشان داد که رضایت یج رگرسیون لجستیک رتبهبود. نتا   26/45±23/12و میانگین نمره اعتیاد به اینترنت    20/12±65/140

داری دارد. نتایج مطالعه حاضر نشان داد که بین اعتیاد  تحصیلات و تحصیلات همسر ارتباط آماری معنی،  زناشویی با اعتیاد به اینترنت

یابد. باتوجه  ینترنت رضایت زناشویی کاهش میبه اینترنت و رضایت زناشویی رابطه منفی وجود دارد؛ به طوری که با افزایش اعتیاد به ا

نقش رضایت  و  اهمیت  متغیر در کاهش  به  این  بررسی  و  لزوم توجه  زناشویی،  زندگی  افزایش کیفیت  و  بین زوجین  مندی در روابط 

 شود. تعارضات، مشکلات و بهبود و افزایش رضایت در روابط زناشویی احساس می

 

 

 

 

 اختلال اعتیاد به اینترنت، رضایت، زناشویی  : کلید واژه ها 

در زنان متأهل مراجعه کننده به مراکز خدمات جامع   ییزناشو ت ی با رضا نترنتی به ا ادی ارتباط اعت  ی بررس : عنوان طرح

 1399-1400سلامت شهر رشت سال 

،  سیاستگذاران سلامت )مانند ستاد وزارت بهداشت(مدیران و ، ) پزشک، پرستارو ...( ارائه دهندگان خدمت  : مخاطبان

   مخاطب عام

 

 

 

 ، سمانه نصرتی گرمخانه دکتر احسان کاظم نژاد لیلی، لیلا میرهادیان، دکتر هما مصفا خمامی : همکاران و  طرح  مجری

 

 

 

 


